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Meroro po6oTu 6yna oriHKa eheKTUBHOCTI BUITyUeHHs HaA3eMHIX OpraHiB reixodiTiB y KOPOTKOCTPOKOBIIT
IepCHeKTUBI Iic/Is pa30BOro aBapiifHOr0 HagXOKEeHHS PaJiOHyKIIiIiB 0 prOOTroCIORapChKIX BOXONIM, IKi
XapaKTepU3yIThCA Pi3HIUM CTyIIEHEM 3apOCTaHHA.

3a po3pobiIeHOI0 MOAEILIIO, OL[IHIUIM CTYIIiHb CAMOOYNIIeHHsI Haf3eMHIX OpraHiB pocianH uepes 1-3, 10

ta 30 mi6 micas MOMeHTy HaaXOMKeHHs PafioHYKIIILiB K0 BOZOiMU. BBaskanu, 1110 3apocTaHHS HAryIBHIX
CTaBKiB resiodiramMmy cTaHoBUTH 10—40 %. 3amporIOHOBaHI METOAY MOJEII0BAHHSI OLIIHKY PO3IOALTY pafiOHyKIifiB
B €KOCHCTeMI MOXKYTh BUKOPJICTOBYBATHUCS IIPU 3apPOCTAHHI prGOrocrogapchbKux BogoiMm resxogiramu xo 50

%o.

BukoHaHi po3paxyHKI KO3BOJIIN OLHUTY epeKTUBHICTh Ae3aKTUBaLii prOOrocrogapchbKux BOJOIM 3a
PaxXyHOK BIUIyUeHHS HaJ3eMHUX OpTaHiB rejogitis, sKa 3aleXuTh BiX ¢a3yu pO3BUTKY POCINH Yy Iepion
aBapiliHOrO HAAXOMKEHHs PANiOHYKIIMIB HO €KOCHCTEMM Ta CTYIIEHIO 3apOCTaHHd Bomoiimu. Hait6inpiu
edeKTMBHIM ISt OUMIIIEHHS BOLOIIM Oy ie BUJaIeHHs POCINH y BUIIAKy aBapiilHOTO HAAXOMKEHHsI pafliOHyKITiiB
MOBITPSIHUM LLJISIXOM Y ITiK BereTallil 3a yMOB BIIPOBa/KEeHHsI KOHTP3aXO/iB YIIPOXOBXK 1-3 mib micist 3a0py qHeHHS
-Binx 10 10 40 % KOKHOTO pafioHyKIIifa, 10 HaAiIIIN O eKoCUCcTeMN. 3 IUIMHOM Yacy KiTbKiCTh pafioOHYKIIiAiB,
30CcepeKeHIX Y Hafi3eMHIX OpraHax, 6y e MIBMIKO 3MEHIIIyBaTUCS 32 pAXYHOK IXHBOTO BUBEIE€HHS 3 POCIINH,

i sIK110 HayBeMHi opranu renodirtis Buganuty uepes 30 ail micias aBapiiffHUX BUIIAAiHb, 3 BOLOMI MOXKHA
BIUTYUYNTHU Bifx 2 10 10% pamgioHYyKIIiIiB CTPOHLIiIO, PyTEHIIO Ta I1e3ii0, palioHyKJIiIiB 1epito —Big 6 10 24 %.

Y Bunanxy aBapiifHOro 3a6pySHEHHs €KOCUCTEMY Uepe3 MiCsIIb IiCIs [TOYaTKy Bererariil (crieHapiii 4) yrpomgosx
1-3 mi6 micss HaAXOMKEHHS pafiOHY KB 3 Haf3e MHIIMY OpraHaMu reJo¢iTiB MOXHA BUJAINTI, y 3aJIEKHOCTL
BiJl CTYIIEHIO 3apOCTaHH, Bifl 6 00 24 % padioOHyKIIiAiB, 1110 HATINIIIN 10 BOJOMMIL.

3a cuenapismu 1-3 y Hag3eMHKI yacTUHI restodiTiB MakcuManbHa KiTbKiCTh pagioHyKIiniB Oyme 30cepemxeHa
npubIu3HO 3 1 IumHA 110 1 BepecHs, i IXHe BUAATIEHHS Y 1ieil Iepiof] JO3BOINTE BIIYUUTH 3 eKOCUCTEM, B
3aJI€5KHOCTI BiJl CTYIIEHIO 3apOCTaHH BOHOVIMM, 10 13 % paXioHyKIiAiB Lepito, 2,3 % pafioHyKIiIiB pyTeHilo,

i nuie go 2% 90Sr a6o 137Cs.

To6To MeTox (hiTome3aKTMBALIl pOOrOCIIONAPCHKIX BOLOIM LIIITXOM BIAAJIEHHS HaJ3eMHIX OPTaHiB resodiris
MO’KHa BBKATU JOCTATHHO e(peKTUBHIM Y pasi BIPOBaIKeHHS KOHTP3aX0AiB yIponoBx 10 ib miciis aBapiitHOro
HaAXOJUKEHHs palioHyKJIiIiB.

Yepes Micsub Ta Giiblire miciisd aBapiliHIX BUMAAiHb pagiOHYKIiAiB Ha IIOBEPXHIO pIOOTOCIIONAPCHKIX BOXOMIM

Ta IIpY XPOHIUHOMY HaAXOKEeHHI pafiOHYKIIAIB 0 eKocucTeM e(peKTUBHICTH KOHTP3aXOMiB 3a PaxyHOK
BIJIyUEeHHsI HaJ3eMHIX OpraHiB resogiriB Oyfe He3HAUHOIO, IO Y3TOIPKYETHCS 3 IIPOBEJEHMMI paHillle
OLIIHKaMM PO3IOALTY pafiOHYKIiAIB MixK a6ioTMYHUMM Ta GiOTMUHMMY KOMITIOHEHTaMU BOXOIM.
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